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Centralizator discipline opționale selectate și aprobate  

la nivelul unității școlare pentru anul școlar 2022-2023 

 

Nivelul de 

invatamant 

Denumire 

opțional 

Aria 

curriculară/ 

ariile 

curriculare 

Durata Nr 

ore/sapt. 

Clasa Tipul de 

opțional 

Numele și 

prenumele 

cadrului 

didactic 

propunător 

Specializarea 

cadrului 

didactic 

propunator 

Gimnazial Educație pentru 

cunoaștere 

Integrat la 

nivelul mai 

multor arii 

curriculare 

1 An 1 V A, 

V B 

Disciplină 

nouă 

Filip Ana Chimie-Fizica 

Gimnazial Hazarde 

geografice 

Om și 

societate 

1 An 1 VIA Integrat Aruxandi 

Paul 

Geografie 

Gimnazial Sport și mișcare Tehnologii 

Și Educație 

Fizică 

1 An 1 VI B Disciplină 

nouă 

Păstrăvanu 

Gheorghe 

Educație 

fizică 

Gimnazial Culture in the UK Limba și 

comunicare 

1 An 1 VII A Disciplină 

nouă 

Vermeir 

Olga 

Limba 

engleză 

Gimnazial Lectura, un drum 

al cunoașterii. 

Limba și 

comunicare 

1 An 1 VII B Disciplină 

nouă 

Bârgăoanu 

Diana 

Limba si 

literatura 

romana 

Gimnazial Matematică 

altfel 

Matematică 

și stiințe 

1 An 1 VIIIA  Integrat Radu 

Cristina 

Matematica 

Gimnazial Matematică 

altfel 

Matematică 

și stiințe 

1 An 1 VIIIB Integrat Nechita 

Daniela 

Matematica 

IPT Ergonomia locului 

de muncă pentru 

realizarea 

confecțiilor textile 

Tehnologii 

 

1 An 1 IX Disciplină 

nouă 

Bursuc 

Anișoara 

Discipline 

tehnice 

IPT Arta confecționării 

îmbrăcămintei 
Tehnologii 

 

1 An 1 XI Disciplină 

nouă 

Bursuc 

Anișoara 

Discipline 

tehnice 

 


